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Des rires Cum Grano Salis !

ustré par André Pellet, voici un recueil de blagues piquantes et décalées qui vous invite a

rire avec un « Drole de sel » !

Apprendre en rigolant

Drole de sel ! », issu de lactvité

prolifique de Sandrina Cirafici,
présidente de I'Association « Cum
Grano Salis », est le résultat dun
wavail de recherche, de sélection de
sources et de rééeriture, pour mieux
décanter le sujet. Elle, qui visible-
ment n'a pas fini d'ajouter son grain
de créanvité a Thistoire du sel, nous
propose une devinette ; « Qulest-ce
qui met son grain de sel mais qui
ne le répand pas au moyen d'un ca-
puchon percé de petits wous ? Clest
['Association « Cum Grano Salis» ! »
Car comme son nom écrit en la-
tin lindique. elle « met son grain
de sel» dans la région du Chablais
vaudois afin de maintenir la mémoire
des personnages liés a ce précieux
minéral et son histoire bien vivante.

Habitée par des agents spatio-tem-
porels et épaulée par la brigade de
TUNESCO (LUnion des Net-
:xtrémement Sympathiques
et COmpétents), « Cum Grano Salis »
compte bien continuer a sauvegarder
le Sentier du Sel et a saupoudrer les
dédales de notre imaginaire ! Apres
« Le petit Peuple des Travailleurs du
Sel ». - livre honoré du « Prix coup de
ceeur dujury » a la e Renconure in-
ternationale du Livre de Montagne a
Arolla de 2019 - voila que cette équipe
de passionnés tombés dans la saliere
nous présente un recueil de blagues
qui ne manquent pas de got !

Un amour salé
Lors de lentretien, dans son sa-
lon, saliere et prospectus sur table,

Sandrina Cirafici confie quelle se
fait une joie de pouvoir créer des
ponts entre le passé, le présent et
Favenir de manié¢re ludique. On
peut lire dans ses yeux le plaisir du
jeu, de la scene et de la ransmission.
Questionnée sur sa passion pour
T'or blanc, elle répond qu'il n'y a pas
vraiment d'explication autre au-de-
la du fait qu'elle est venue vivre dans
une ville avant des mines de sel.
Une archéologue devenue Bellerine,
et qui se passionne pour ['histoire
épique du sel, est-ce le hasard ? Elle
ne saurait pas le dire. Quant a savoir
si elle est passionnée par d'autres
condiments, elle répond du tac au
tac quielle aime bien le sucre. sur-
tout du chocolat quand elle endosse
le role mythique temme du chevrier



http://www.cumgranosalis.ch/

Bracaillon ! Mais son amour pre-
mier est le sel, elle revient d'ailleurs
souvent sur le fait qu'il est trés im-
portant pour elle de continuer a
effectuer un travail de recherche, de
sensibilisation et d’éducation au-
tour de ce petit cristal. Le travail de
['Association « Cum Grano Salis »
est justement celui de rappeler I'his-
toire véritable de l'or blanc et son
exploitation en Suisse.

Recueil Drole de sel !

Sandrina Cirafici et ses collabora-
teurs ont un engagement citoyen
dans leurs démarches historiques
et archéologiques ; celui de nous
rappeler que cet agent conservateur
et condiment -précieux autrefois-
nous est toujours indispensable!
Depuis la nuit des temps, le sel nous
accompagne et réhausse nos mets. Il
peut aussi les rendre immangeables...
Et comme 'humour, tout est ques-
tion de dosage ! Dans cet ouvrage
comique, le pari de rire en parlant de
sel est gagné grace a une plume créa-
tive et une illustration suggestive!
Les sauts spatio-temporels assurent
la surprise de passer des anes... au
dahu ! Salsita - la mascotte du Sen-
tiers du Sel — rebondit sur les pages
pour illustrer les droles d'anecdotes ;
Famour, les exces, le désir, la religion,
tout y passe !

Tout au long du chemin composé
par les 41 blagues, des pépites nous
amenent hors d'Helvétie ou sur des
« chiens de mine ». Louvrage nous
accompagne dans les entrailles de la
terre, nous permet de sentir I'odeur
saline des travailleurs et de voir des
mouches bourrées se cogner a des
fous se prenant pour des lampes...

Les blagues s'adressent a un public
plutor adulte et amoureux de jeux
de morts désirant déguster I'im-
mense champ lexical lié au sel !
Structuré en 8 sous-thématiques al-
lant de la contrebande de sel au sel
d'épandage, ce recueil publié en for-
mat livret est composé de 28 pages.
Sa taille passe partout permettra
de T'accommoder dans les sacs ou
les chemises, pour mieux le ressor-
tir a la pause-caté ! La rubrique
« Kézako » en guise de lexique a la
fin d'ouvrage nous permet de dé-
couvrir que les gabelous traquaient
des faux-sauniers depuis fort long-
temps et que la premiere mine de
sel de Suisse a été creusée en 1538,
tout pres de Panex sur Ollon.

Rire et apprendre avec légereté

Les yeux de Sandrina Cirafici
brillent devant cet ouvrage, pensé
comme un moyen d'apprendre en
rigolant ! Pour le concevoir, les ex-

plorateurs de I'association sont par-
tis a la conquéte des archives pour
contextualiser les anecdotes et ainsi
rendre hommage a la mémoire de
ceux qui - comme Husler et Ruchet
- ont gravité autour de ce cristal. La
présidente rappelle quaprés avoir
publié des articles scientifiques dans
des revues historiques, et avoir été
reconnue par ses pairs de la Société
vaudoise d'histoire et d’archéologie,
en recevant le « Prix Jean Thorens
d'Histoire » en 2021, « Cum Grano
Salis » tenait a ceeur de communi-
quer sa passion au grand public.

Si le livre « Le petit Peuple des
Travailleurs du Sel » a répondu en
partie a ce but, le recueil « Dréle
de sel!» explore davantage l'alliage
entre I'or blanc, les situations co-
casses et les quiproquos assaison-
nant les expériences de celles et
ceux qui évoluent avec cette source
de vie.
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